
今月も最後までお読み頂きありがとうございます。ご意見ご感想などお気軽にお寄せ下さい。
また配信停止をご希望の方はHP問い合わせフォームより、停止依頼の有無をご連絡下さい。

TEL:086-275-5015 FAX:086-275-7921
honest@honest-log.co.jp
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食べるとしたら苺ミルクかあずきでしょうか。
久しく食べていないので、想像しただけでも頭がキーンとしてきます…！

ほうじ茶味です。昨年、友人と夏季限定かき氷部を発足させ色んな味を食べましたが
1番美味しと思たのがほうじ茶味でした！今年もまた新たなお店を巡っているところ
なので、またオススメが増えたらご紹介します！

ブルーハワイです。
あまりかき氷を食べないので変わった味は分からないのですが、昔から決まってブル
ーハワイを食べています！

テーマ「好きなかき氷の味は？」
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岡山市御津にて、昨年ホンカログ トピをご建築い
ただいたK様邸。そのログのお隣にある古い蔵を
只今、リフォーム中です！壁は白く塗り壁に塗り
替え、木との相性も抜群ですね。もともと蔵に取
り付けられていた立派な梁が和モダンテイストに
生まれ変わります！
外壁工事が完了すれば完成です。ログとはまた外壁工事が完了すれば完成です。ログとはまた違
った味わいのある雰囲気に仕上がるはずなので、
今から完成がとても楽しみです！

　　梁は綺麗に塗装もし直され、室内
のいいインパクトになっています。

　　大工さん手造りの木製階段。
これから手摺も取り付けられます。
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「お見舞い申し上げます」
いつもオーネストタイムスのご愛読いただきまして、ありがとうございます

この度の西日本を中心とした豪雨により、被災された皆様ならびにご家族の皆様に、
心よりお見舞い申し上げます。今なお避難されている皆様、復旧作業に従事されている
皆様の安全と被災地の一日も早い復旧を心よりお祈り申し上げます。

被災地の1つでもある倉敷市真備町には、弊社オーナー様やお世話になっている業者被災地の1つでもある倉敷市真備町には、弊社オーナー様やお世話になっている業者さ
んもお住まいです。僕も片付けの手伝いに真備に行きましたが、今までの風景とは辺り
一面ガラッと変わっていて、復興までにはまだまだ時間がかかるように思いました。
被災された方々には重ねてお見舞い申し上げると共に、弊社も復興に向け微力ながらご
支援させて頂きます。

今月の1枚 兵庫県Y様再塗装完了！

To オーナー様

　フィンランドの冬は雪が降ることが多いので、日本の年末の大掃除の
時のように窓などの大きなものを掃除する時期には適していません。し
かし、夏になると暖かくなって太陽が出ている日が多いので大掃除には
絶好の季節到来です！そして窓の掃除だけでなく、家で一番使われてい
るマットを大掃除できる機会でもあります。
　ヘルシンキにはマット洗いの出来る所が10か所以上あります。家で　ヘルシンキにはマット洗いの出来る所が10か所以上あります。家で使
っているマットをその洗い場に持っていき、専用の機械を使用して洗い
その後そこで干して乾かすそうです。ちなみにこの洗い場は「mattolai-
turi(マットライトゥリ)」と表記され、公園や海の近くに備え付けられて
いるそうです！こんな場所が日本にもあると、とても便利で気持ちが良
さそうですね！

　ノルウェーの半分の国土は冬の間太陽不足に悩まされます。普通に生活してい
れば太陽から取れるビタミンDが冬場は極端に減ってしまいます。そのためノル
ウェー人はありとあらゆる方法で、ビタミンDの摂取を心掛けているのだとか！
その１つが人参をたくさん食べることです。しかもおやつのように持ち歩いて学
校や公園などで「ポリッポリッ」とそのまま丸かじりするのも不思議なことでは
ないそうです。日本ではあまり見かけない光景ですね…！
　またこんなシーンでも人参は活躍します。選挙活動の際に農業に熱心な党は街　またこんなシーンでも人参は活躍します。選挙活動の際に農業に熱心な党は街
頭で生の人参を配ることもあるんだとか。しかも人参の無料配布は非常に人気が
高くすぐに無くなってしまうそうです！他にもケーキ屋さんにはキャロットケー
キが並んでいるのが当たり前な光景みたいです。もしノルウェーに行く機会があ
れば人参人気もぜひチェックしてみて下さい！
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住所：加古郡稲美町国安1232-4 電話：079-440-1130
営業時間：8:00-18:00　店休日：毎週木曜


